Les traditions de Noél

Dans l'histoire et autour du monde

Vicky Corich




L'importance du solstice d'hiver

» C'est le jour le plus court de I'annee.
Apres le solstice, les journées
commencent a allonger.

* Bien avant le christianisme, des
celébrations étaient liees au solstice
d’hiver.

* Le feu et la lumiere étaient alors des

2 symboles importants.
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http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Fire_in_Ranua.JPG

| es saturnales

« Les Romains invoquaient Saturne, dieu de 'agriculture
et des semailles.

« Les saturnales (fétes de Saturne) avaient lieu du 17 au
24 décembre, mais s’étendaient en realité souvent
jusqu’au 1er janvier, debut de I'année romain.

« Ces fétes donnaient lieu a des exces en tous genre:
% alcool, nourriture
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Il y avait également des cadeaux échanges: porte-
heur, miel, gateaux, or.

- Ees maisons étaient decorées avec du lierre et des
" Dranches de houx.



http://izine.net/wp-content/uploads/2010/12/saturnales.jpg

Mithra, le dieu de la lumiere

* Mithra est un dieu originaire de I'empire lranien.

* |l était le symbole de la lumiere, de la chastete,
de la pureté, et il combattait des forces
maléfigues.

 Au lle et llle siecle av. J-C., Il est devenu tres
populaire dans I'empire romain

* On le celébrait dans Ies mémes temps que
Saturne. 3% 4




L’Eglise use d’'une astuce

* Pour enrayer ces cultes paiens et les
débordements qu’ils amenent, I'Eglise change la
date de naissance supposée de Jésus.

* Du 6 janvier, elle est avancée au 25 decembre
oour coincider avec les autres célébrations.

* De toute facon, il était impossible de déterminer
a réelle date de naissance du Christ, puisqu’il
n’'y avait pas a I'époque de calendrier
uhlversellement valable.




| es celébrations

« L’Eglise doit faire des compromis et accepter
gue certaines traditions demeurent:
gigantesques buffets, musique, danse, alcool.

» Elle tente d’encadrer certaines pratiques: ainsi,
des pieces de theéatre tres crues pendant
\ lesquelles certains acteurs jouaient nus sont
¢ “transformées en scenes de |a nativite. C'est
7," *obablement de la que viennent les creches
< -f‘-.‘ *,:»\Qwantes qgue I'on voit souvent a I'église a Noel.
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Une étrange reaction

* Noé€l était devenu un symbole de
gaspillage, de consommation.

* Des groupes puritains ont voulu freiner cet
élan en faisant de Noél une féte vouée au
recuelllement en famille.

* Au 16e siecle, des presbytériens ont
mEme réussi a faire interdire Noél en




| es cadeaux

« C'est au 18e et 19e siecle que la pratique
de s’echanger des cadeaux a Noel est
devenue plus courante

* |l ne s’agissait pas d'une nouveauté: dans
plusieurs cultes, les cadeaux et les
sacrifices ont une place importante avant
le retour de la belle saison.




Saint Nicolas

Saint patron et protecteur des enfants. On le féte
le 6 décembre.

Il a reellement vecu: Nicolas de Myre est né en
Asie mineure entre 250 et 270 apres Jéesus-
Christ.

| fait équipe avec son fidele acolyte (comme
Batman et Robin): le pere Fouettard.

elui-ci ne donne pas de cadeaux comme Saint
Icolas, mais plutot des coups de baton aux







La vellle de la Saint Nicolas...

» Les enfants déposent leurs souliers
devant la cheminee

e |Is laissent aussi des carottes et du sucre
pour la mule de Saint Nicolas.

 Pour Saint Nicolas lui-méme, on laisse un
grand verre de vin.




Un joli conte de Noel... 7\ =

* Un boucher aurait un jour offert =L
'hospitalité a trois petits enfants pauvres.

e || les aurait démembrés et mis au saloir.

» 7 ans plus tard, Saint Nicolas rend visite
au boucher et lui demande de la viande.
Le boucher s’enfuit.




Pourguol le Pere Noél passe-t-il
par la cheminee?

C’est a cause de Saint Nicolas (le vrai).

* Celui-ci aimait beaucoup venir en aide aux
pauvres.

« Certaines habitations qu’ils visitaient n’avaient
gu’'une seule entrée: un trou dans le toit.

« Ce trou servait autant a laisser sortir la fumée du
fsu gu'a laisser entrer les occupants.

r.devait alors passer par une éechelle.




Le Pere Noél, un produit américain

* Avec la Réforme protestante, Saint
Nicolas est mis de coté en Europe.

* Au début du 17¢ siecle, des Hollandais
émigrent aux Etats-Unis et fondent New
York. lls amenent avec eux leur « Sinter
Klaas », qui devient le « Santa Claus ».




Un pasteur americain accouche du
Pere Noel...

|| a ecrit un conte de Noél dans lequel on
rencontre pour la premiere fois un Pere
Noél accompagné de ses huit rennes.

* Le pere Fouettard disparait, et le Pere
Noé&l est décrit comme étant un ——
personnage jovial, debonnaire,
sympathique.

* |l prendra l'allure que nous lui
dennaissons en 1931, grace a une Q2

_4 campagne publicitaire... =~
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Papa Noél moderne

« L’artiste Haddon Sundblom donnera au Pere
Noél le costume gue nous lui connaissons.

« La tunique rouge et la mitre d’évéque de Saint
Nicolas disparaissent pour devenir des
pantalons et un manteau rouges bordés de
fourrure blanche

« Cette Image a été creée pour une campagne
publicitaire de Coca-Cola qui voulait inciter les
7 %a consommer du Coca-Cola en hiver.
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http://www.fete-de-noel.net/wp-content/uploads/2011/10/coca-cola1.jpg

Pour ce qui est du sapin de Noel...

* |l faut remonter chez les Celtes, qui
avaient associé un arbre a chaque mois.

» L'épicea etait I'arbre associe au mois de
déecembre et au solstice.

» L'epicea était I'arbre symbolique de
I'enfantement, alors que le 24 decembre

représentait la renaissance du soleil.

ZL%




L'arbre symbole du paradis

* Au 11¢ siecle, des scenes représentant
des mysteres sont montees

* On presente le mystere du paradis a l'aide
d’'un sapin garni de pommes rouges.

* Les pommes rouges font allusion ala
chute d’Adam et Eve au paradis. \(J




En 1521 en Alsace

« On commence a parler d’arbre de Noel.

* On décore les maisons avec des
branches coupées trois jours avant Noél.

 En 1546, la ville permet aux gens de
couper des arbres verts.

* Les gens les déecorent avec des
pommes des roses, des confiseries, des
petlts gateaux.




L’Eglise n’approuve pas

« Au départ, 'Eglise considére que le sapin
de Noé€l est un rite paien et elle tente de
décourager les gens.

* Lorsqu’ils ajoutent une éetoile au sommet,
representant I'étoile qui a guide les rois
mages lors de la nativite, I'Eglise est
satisfaite.

| es catholigues faisaient plutot des
&eches alors que les protestants
: es sapins de Noél.




| es décorations

* Au 17¢ et 18¢€ siecle, on voit les premiers sapins
lllumines. La cire coutait cher, alors on |
remplissait des coquilles de noix avec de I'huile

et on faisait flotter une petite meche allumée a la
surface.

* Traditionnellement, on accrochait des pommes
aux branches des sapins

* En 1858 en Moselle, Il a fait tellement froid que
les gens ont mangque de pommes. Un artisan
_Verrier a eu I'idée de faire des boules en verre.

7li premieres guirlandes électriques codtaient
~ 4 legbivalent du salaire hebdomadaire moyen.
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La buche de
Noél

La bache de Noel n'était pas un gateau mais une vraie
blche. Une vraie de vraie tres tres grosse.

On devait la couper avant le lever du soleil et étre au
moins deux pour la porter jusque dans la maison.

La biche était bénie par le chef de famille et allumée par
le plus jeune.

Elle devait bruler pendant au moins toute la nuit de Noél
(trois jours dans certaines régions.)

Les cendres avaient des vertus protectrices et on les
ardait pour proteger la maison contre la foudre et le
uvais sort.

symbolique est claire: la blche est importante, elle
orte la chaleur pendant les moments les plus froids




L. a couronne de Noél

* La couronne de |I'entrée devait refleter
‘ambiance dans la maison. C'est un signe de
pienvenue.

* On y mettait quatre bougies pour symboliser les
guatre dimanches avant Noél, les quatre
saisons, les quatre points cardinaux...

* Elle est ronde pour symboliser I'alternance des
saisons, la continuité du temps ainsi que la
couronne d’'épines qui fut offerte a Jesus.




Quelgues superstitions de Noeél

* On laisse les portes ouvertes a minuit pour
permettre aux mauvais esprits de s’en aller.

* On raconte que les familles qui se deplacent au
lieu d'assister a la messe de minuit risquent de
finir engloutis dans un marécage apres s’'étre
perdues et qu’elles hanteront ce marecage pour
toujours...



http://2.bp.blogspot.com/_Tt4drZdajqE/S03hEhwgsvI/AAAAAAAAA3E/UigOL_sw8-o/s1600-h/caleche_a.bmp
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Il ne faut pas sortir de I'eglise a
minuit car...

* On pourrait voir la procession des morts.
* Les animaux parlent
* Les arbres fleurissent

* Les menhirs sortent de leur trou (pour aller
se baigner). Si on peut entrer dans le trou,
on trouve un trésor. Mais si on prend trop
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Superstitions liees au gul

Si deux amoureux s’embrassent sous une feuille de gui
pendant le temps des fétes, Ils seront heureux et vont se
marier.

lIs doivent cependant faire braler la feuille douze nuits
apres, sinon ils vont se quereller.

Les druides considéraient le gui comme une plante
sacree, qu’'eux seuls pouvaient cueillir.

La plante symbolise la paix, la santé et le bonheur. Elle
pouvait guerir les maladies et la sterilite.

ux ennemis qui se rencontraient sous du gui jetaient
armes et observaient une tréve d'une journée. ,




